TemDUKan sarbat 120 ml

Tarkibi (har 10 ml-da):

O Beta-qliikan - 100 mq
O C vitamini (askorbin tursusu) - 80 mq

. Tempukan

sarbat 120 mi

Beta-gliikan + C vitamini

istifadasina gostarislar

- Yuxart tanaffiis yollarunin kaskin virus infeksiyalart (KRVI),
grip va soyuqdayma

- Tez-tez xastalanma hallar, immunodefisit vaziyyatlar

- Bakterial, gobalak va parazitar mansali infeksion xastaliklar

« Sidik-cinsiyyat sisteminin kaskin va xroniki infeksiyalarinin kompleks
miialicasi

« Allergik xastaliklar (allergik rinit, bronxial astma va s.)

» Xroniki yorgunluq sindromu, aqli va fiziki yiiklanma

o Miixtalif dari xastaliklari zamant (dermatozlar)

 Vaksinasiya zamant

» Endokrin xastaliklar zamam (sakarli diabet, qalxanabanzar vaz xastaliklari,
reproduktiv hormonal disbalans va s.) orqanizmin miidafia funksiyasinin
dastaklanmasi maqgsadi ila

» Onkoloji xastaliklar zamant amaliyyatonii, amaliyyat zamant va sonra siia,
radio-, kimyaterapiya ila miialicanin effektivliyinin artuirddmast maqgsadila

istifads qaydasi va dozasi

1-3 yas arasi usaqlar: 2,5 ml giinds 1-2 dafs

4-8 yas arasi usaqlar: 5 ml glinds 1-2 dafa

9-13 yas arasi usaqlar: 7,5 ml giinds 1-2 dafe

14 yasdan yuxari usaqlar va boyiiklar: 10 ml giinds 1-2 dafs acgarina gabul edilir.

Istifadadan onca flakonu yaxst calxalamaq lazimdur. ‘ — N empukan
ks gdstarislar: Mahsulun terkibinds olan har hansi bir komponents qgarsi ferdi hassasliq. 8lava tasirlari: Musahids olunmayib. Hamilslik ve laktasiya » \ | nm“cm

doévriinda hakimla maslahatlasin. Buraxilis formasi: Daxile gabul tgtin sarbat, 120 ml. Istehsalgi: ValueMed Pharma S.r.l., San Marino.
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Biz birlikda gucluyuk! -




Maktabli va maktabagadar yash usaglar il arzinda
6-10 soyuqdayma epizodu yasayir

(Faringit, tonzillit, infeksion rinit, otit, asag tanaffiis yollarumn iltihaby)*”.

Tanoaffiis yollari xastaliklarinin takrarlanmasinin risk amillari’:
AN
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» Immun sistemin yetismazliyi

» Allergiya va aile anamnezinda atopiyanin olmasi

» Vaxtindan avval dogulmus va ya hipotrofiyali usaglar
» Cirklanmis ekoloji sarait va ya passiv sigaretcakma va s.

Beta-qliikan an yaxsi 6yranilmis tahliikasiz
immunomodulyatorlardan biridir*:
o immunitetin hiiceyra va humoral zancirlarini stimula edir
» Antioksidant tasir gostarir
* Qanda xolesterin va sakarin miqdarunt nizamlaywr
* Dori va selikli qisa zadalanmalarinin sagalmasunu siiratlandirir

« Yuxari tanaffiis yollarinin infeksiyalarinin qarsisini alir’
« Sidikgixarici yollarin infeksiyalarinin yaranma riskini azaldir*

Xronik Respirator Xastaliklari olan usaqlarda beta-qliikanla
apanilan tadgiqatin naticalari'’

30 giinliik gabuldan sonra agiz suyunun tarkibinda immunogqlobulinlarin saviyyasi

Tadgiqatin névi: randomiza olunmus, ikigat kor, plasebo nazarat

olunan (Cexiya, Zlate - Qori, 2000) =00 lgA HigG MgV
Xasta sayt: 40 usaq (8-12 yas), (o c. cirklonmis ekoloji saraitda 450
yasayan va passiv siqaretcakan) 400

Diagnoz: yuxart tanaffiis yollarinin residiv veran infeksiyalari,

4 : A 350
xronik bronxit, allergiya, astma.

Miialica: 100 mq/giinda qliikan, klimatoterapiya, speleoterapiya. _ 300
Muialica middati 30 giin. %_ 250
£ 200
Beta-qliikan qabul edan usaqlarin 150
agwz suyunun tarkibinda 100
IgM, IgG va IgA sl e
saviyyalari yiiksalmisdir. T @ K1 2

Q-qliikan grupu, K-kontrol qrupu: Q1 va K1 - 1.giin, Q2 va K2 - 30.giin

~ Beta-gliikan usaqlarda xroniki respirator xastaliklarin miialicasinda

Tempukan

sarbat 120 ml

4 haftalik gabuldan sonra agiz suyunun tarkibinda lizosimin saviyyasi

p<0,05
20 Beta-qliikan qabul edan usaqlarin agiz
-?EJ’ w0 i t suyunun tarkibinda lizosimin saviyyasi
Ill ahamiyyatli daracada yiiksalmisdir.
Ta @ w R

Q-qliikan grupu, K-kontrol qrupu: Q1 va K1 - 1.giin, Q2 va K2 - 30.giin

oziinii effektiv va tam tahliikasiz preparat kimi siibut etmisdir!’

Usaglann fiziki doziimliiliiyiinii artirmus,
Umumi saglamlig va fiziki vaziyyatini yaxsilasdirmusdur.

Beta gliikan atopiyali xastalarda allergik alamatlari yiingiillasdirir
(IL-6 va TNF-a sintezini azaldur)’

v/ Astmatik bronxitin miialicasinda Beta-qliikan
gabulu simptomlarin yiingiillasmasina ve timumi
fiziki saglamligin yaxsilasmasina sabab olur";

- 60 giin middatinda gabulu naticasinda bronxit
sjmptomlart zaiflamisdir (Th2-asut IL-10 va Th1-asl
IFN-y istehsalint azaldr).

v Allergik rinit alamatlarini azaldir va ya qarsisini alir’
(IgE saviyyasini va total eozinofiliyant azaldr).
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C vitamini (askorbin tursusu)®

= immunoloji reaksiyalart tanzimlayir,

= organizmin imumi miigavimatini va infeksiyalara qarst davamliligint arturtr,

= gliclii antioksidantdr, xastaliklarin sagalmasinda va profilaktikasinda istirak edir.

= C vitamini B-qliikanla birlikda sinergist tasir gostararak bir-birinin effektlarini giiclandirir.



